Kultur, sstetik
og feellesskab

Fuglekildens Arshjul 2025-2026

Feallesnaevneren for alle aktiviteter i Fuglekilden er, at vi har fokus pa at fremme bgrnenes trivsel,
leering, udvikling og dannelse gennem trygge og pedagogiske leringsmiljeer, hvor legen er
grundlaeggende, og hvor barneperspektivet har afgerende betydning for den made, vi mader
bernene pa.

Vi arbejder med leereplanstemaerne: Alsidig personlig udvikling; Social udvikling;
Kommunikation og sprog; Krop, sanser og bevagelse; Natur, udeliv og science; Kultur, zstetik
og feellesskab. De enkelte temaer understatter et eller flere leereplanstemaer som vi gar i dybden
med. Dog ser vi altid blomsten som en helhed, nar vi tilretteleegger vores aktivitetsforlgb, samt
tager udgangspunkt i den aktuelle barnegruppe.

Arshjulet bruger vi som inspiration og oplaeg til at arbejde med emner, der er fzlles for hele huset
og som kan inspirere og give oplevelser og viden om forskellige emner.

I perioder deler vi barnene op i mindre grupper, flere gange om ugen, og laver serligt tilrettelagte
paedagogiske gruppeaktiviteter.

I andre perioder har vi mere fokus pa de aktiviteter, som tager udgangspunkt i det, barnene er
optaget af her og nu.

Hen over aret har Fuglekilden forskellige traditioner i forbindelse med f.eks. jul, paske, fastelavn,
sommerfest ol., som nogle af vores aktiviteter er relateret til. Vi har nogle traditioner sammen med
skolen, hvor vi flere gange om aret har aktiviteter pa tvaers i hele landsbyordningen f.eks. fastelavn
og skolernes motionsdag.



Ar 2025

Uge 31-32
SOMMER I FUGLEKILDEN - VANDLEG

Sommeren byder pa leg, nervar og nysgerrighed i det fri. I disse uger dykker vi ned i
sanselige og eksperimenterende aktiviteter med udgangspunkt i vand, varme og
natur. Barnene inviteres til at lege med isterninger, marke forskellen pa sol og
skygge og undersgge, hvordan sand og vand forandrer sig, nar de blandes.

Vi holder sma "teselskaber", hvor barnene gver sig i at halde op og samarbejde — en
legende tilgang til bAde motorisk treening og socialt samspil. Vi haster ogsa fra vores
plantekasser og taler om, hvor maden kommer fra, og hvordan vi passer pa vores
planter. Gennem legen arbejder vi med science, naturforstaelse og feellesskab — alt
sammen pakket ind i en tryg og sommerlig stemning, hvor bgrnenes egne ideer og
undren far plads.

Uge 33-35
SOENS DYR

Temaet indeholder en maddag

I disse uger dykker vi ned under vandoverfladen og undersoger livet i og omkring
sgen. Vi leerer om sgens dyr og deres levesteder. Vi tager pa fisketur og kigger
nermere pa, hvad der gemmer sig under overfladen — hvad fanger vi, og hvordan ser
dyrene ud teet pa? Naturvejleder Christian Heller kommer pa besag og hjelper os
med at undersoge og forsta de dyr og planter, vi mgder. Bornene skaber deres egne
mini-akvarier, hvor de med vand, sten, planter og figurer genskaber sgens miljo. Her
er der fokus pa bade kreativitet, naturforstaelse og finmotorik.

Vi laver en saerlig maddag med inspiration fra seens dyr — maske fiskefrikadeller?
Her far barnene mulighed for at veere med i hele processen — fra idé til tilberedning.

Uge 36-38
FORSTEHJALP

I disse uger arbejder vi med forstehjelp, hvor bernene laerer om omsorg,
hjeelpsomhed og hvordan man handler, nar nogen kommer til skade — alt sammen i
bernehgjde og gennem leg. Vi opretter et bamsehospital, hvor bgrnene kan tage
deres bamser og dukker med, som “kommer til skade”. Vi undersgger, behandler og



passer dem — med plaster, forbinding og tryghed. Her arbejder vi med empati,
rolleleg og begynderforstéelse for pleje og hjlp.

Vi tager pa tur til brandstationen, hvor bgrnene far mulighed for at se brandbilerne,
hegre om brandmaendenes arbejde og leere, hvordan man rykker ud ved brand og
ulykker. En speendende og lererig oplevelse, der understatter temaets fokus pa
hjalp og beredskab.

Uge 39-41
ZABLEFESTIVAL

Temaet indeholder en maddag for hele Fuglekilden

I disse uger fejrer vi &blet som bade frugt, symbol og kreativt omdrejningspunkt — i
forbindelse med den arlige Ablefestival i Assens Kommune. Bgrnene far mulighed
for at opleve, smage, sanse, skabe med ablet i centrum. Vi laver kunst af &bler — fx
&bletryk, klippe/Kklistre, modellering og genbrugskreationer. Vi tilbereder abler over
bél og laver vores egen ablemost. Vi bygger @&blefalder til krible-krable-dyr og folger
med i, hvem der kommer forbi.

Vi deltager i “Bag for en Sag” den 2. oktober — hvor vi bager med abler og samler ind
til en god sag.

I uge 39 og 40 besgger vi vores lokale barnebibliotek og pynter op med barnenes
&blekreationer. Her udstiller vi fx tryk, tegninger og abler lavet af
genbrugsmaterialer. I uge 41 inviteres vi igen pa biblioteket til en ablefest med
underholdning og sunde snacks — med udgangspunkt i H.C. Andersens fortalling
”Ablet”.

Vi slutter af med den arlige motionsdag.

Uge 42
EFTERARSFERIE

Uge 43-44
SPOG OG SKAMT

Temaet indeholder en bal-dag med suppe for hele Fuglekilden

I disse uger dykker vi ned i det sjove og lidt skreemmende univers omkring Spgg og
Skaemt. Vi fejrer traditionen i en stemning fyldt med (u)hygge, grin og fantasifulde



aktiviteter. Vi samles hele Fuglekilden til en falles baldag, hvor vi spiser varm suppe
omkring balet og nyder fellesskabet. Hvert barn laver deres egen lygte, der kan
sprede lys i den merke tid. Vi laver halloween-kunst og pynt med spggelser, graskar
og flagermus. Vi leger “Sat hatten pa heksen” — med bind for gjnene. Vi leser og
digter (u)hyggelige fortellinger sammen. Vi arbejder med lys og merke — bade
konkret og symbolsk — og hjelper bernene med at bearbejde det lidt uhyggelige i en
tryg og legende ramme.

Uge 45-48
HEMMELIGHEDER

Vi laver hemmeligheder......

Uge 49-51
JUL I FUGLEKILDEN

Temaet indeholder en julefrokost

1.december atholdes det arlige pebernaddelgb.

Vi pynter op til jul med en masse hjemmelavet julepynt. Vi synger de traditionelle
julesange. Vi bager julekager sa der spreder sig en duft af jul i hele huset. Vi laver
julepynt, holder julefrokost (smar selv) og laeser juleeventyr. Lilla gruppe over sig pa
det arlige luciaoptog som opferes til klippe-klistre-dagen. Vi laver vores egen
julekalender som vi abner hver dag til samling.

Uge 52-1
JULEFERIE

Ar 2026

Uge 2-4
VORES SANSER

I dette tema fordyber vi os i barns sanser og skaber oplevelser, der stimulerer krop
og sind. Vi leger med trylledej, hvor haender og fingre far lov til at zlte, forme og



merke. Vi udforsker kartoffelmel og vand — hvordan foles det? Er det fast eller
flydende? Vi laver sansebakker og eksperimenterer med forskellige teksturer, lyde og
dufte. Vi laver sanse-tapas hvor vi smager pa forskellige ting. Gennem mindfulness
og ro, arbejder vi med naerver og kropsbevidsthed — fx korte barnevenlige
afspeendingsevelser eller vejrtraekningslege. Vi understotter borns sansemaessige
udvikling, kropsbevidsthed og folelsesmessige forstaelse.

UGE 5-6
FASTELAVN

Fastelavn er en traditionsrig og fantasifuld tid, hvor bgrnene far mulighed for at lege
med roller, identitet og folelser gennem udklaedning og kreativ leg. Vi inviterer
bernene til at klaede sig ud og ga ind i nye roller — maske som dyr, helte, prinsesser,
monstre eller noget helt andet. Gennem rollelege leger vi med, hvordan det foles at
veere “en anden” og hvordan vi udtrykker os med krop, mimik og stemme.

Vi arbejder med folelser og ansigtsudtryk — hvad forteller et ansigt? Hvordan ser
man ud, nar man er glad, sur eller bange? Vi vil forsgge at styrke barnenes
folelsesmeessige forstaelse og empati. Vi taler om den kulturelle baggrund for
fastelavn — hvor stammer traditionen fra? Hvad betyder tondeslagning, fastelavnsris
og udklaedning? Vi inddrager sange, historier og billeder fra bade gamle og nye
traditioner. Temaet kulminerer i en fastelavnsfest med tondeslagning, sang og hygge
— hvor bgrnene far mulighed for at vise deres kostumer frem og fejre feellesskabet.

Uge 7
VINTERFERIE

Uge 8-10
MUSIK

I disse uger fokuserer vi pa musikkens magi gennem leg, bevagelse og kreativitet.
Bornene far mulighed for at udforske rytmer, lyde og samspil pa mange mader.

Vi laver vores egne hjemmelavede instrumenter af simple materialer fx trommer,
raslezeg, og meget mere. Pa den made kobler vi kreativitet med lydoplevelser. Vi
bruger genbrugsmaterialer til at bygge fx trommer af daser, rasleseg af sma poser
med ris, eller guitarer af &sker og elastikker. Vi synger, danser og leger med rytmer



gennem forskellige sanglege, stopdans og rytmelege, hvor barnene far traenet bade
herelse, koordination og samarbejde. Derudover leger vi med tempo og dynamik —
hurtig/langsom, hgj/lav, staerk/svag — for at udforske musikkens udtryk. Vi leger
“geet en lyd” — hvor vi lytter efter forskellige instrumentlyde og naturlyde, og prover
at genskabe dem. Vi har ogsa fokus pa det rolige gjeblik, hvor vi lytter til blid musik,
lukker gjnene og merker kroppen.

Vi slutter ugen med en koncert d. 6. marts pa legepladsen, hvor bern fra
Fuglekilden kan vise 0., 1., 2. og 3. klasse, hvad de har lert og skabt.

Uge 11-12
NATUREN VAGNER

Foraret naermer sig, og vi gar pa opdagelse i de forste tegn p4, at naturen vagner.
Gennem sanselige og kreative aktiviteter, undersager vi forarets komme og det
spirende liv omkring os. Vi forspirer fra og gor klar i vores plantekasser, hvor vi
folger med i, hvordan nyt liv vokser frem. Barnene er med i hele processen — fra jord
under neglene til spirende gregnne planter. Vi gar pa forarsture og holder gje med de
farste forarstegn, knopper, fuglekvidder og sma spirer i jorden. Vi samler
naturmaterialer og taler om de forandringer, vi kan se, hgre og merke. Vi laver
leransigter pa traeer i bearnehaven — og giver dem personlighed med ting vi finder i
naturen. Vi laver billeder af naturmaterialer — grene, blade, sten, blomster osv.

Uge 13
PASKEKLIP

Temaet indeholder en paskefrokost

Vi laver en masse kreative paskeaktiviteter samt atholder den arlige paskefrokost og
spiser vores hjemmelavet karse. Vi holder den arlige paske-segge-jagt.

Uge 14
PASKEFERIE

Uge 15-17
Affaldsindsamling




I denne periode sztter vi fokus pa miljg, affald og genbrug. Vi arbejder med
bernenes forstaelse for, hvad affald er, hvor det harer til — og hvordan vi sammen
kan passe bedre pa naturen. Vi leger affaldsbingo, hvor bgrnene gar pa jagt efter
forskellige typer affald — papir, plastik, metal osv. Det gor vi bade i Fuglekilden og pa
ture i neeromradet. Samtidig @ver vi os i at sortere og tale om, hvor tingene hgrer
hjemme. Vi laver en fortallekasse, hvor hvert barn traekker en genstand op og
forteeller, hvad det er, og hvor det skal hen. Vi snakker om materialer, genbrug og
hvordan affald kan fa nyt liv. Vi tager pa tur til genbrugsstationen, hvor bgrnene far
indblik i, hvad der sker med affaldet, nar vi afleverer det korrekt.

Uge 18-20
VENSKAB

I denne periode setter vi fokus pa venskab, fallesskab og det gode bgrnemiljg. Vi
arbejder med at styrke barnenes sociale kompetencer og evne til at vise omsorg,
hjeelpe hinanden og vare en god ven. Vi bruger materialer fra “Fri for mobberi” og
laver en bgrnestafet, hvor bernene er sammen pa kryds og tvaers pa
byggegrundende. Bornene far en hjelpeven, som de skal samarbejde med i labet af
perioden — fx hjelpe hinanden med paklaedning, finde plads i samling eller rydde
op. Vi introducerer ogsa massagevenner — en rolig stund, hvor vi viser omsorg
gennem bgrnemassage i barnehgjde. Vi organiserer legegrupper, sa bernene far
mulighed for at lege med nogen, de maske ikke plejer at vaere sammen med. Gennem
samarbejdsgvelser leerer barnene at lytte, vente pa tur og hjelpe hinanden.

Hvis det er muligt, inviterer vi en leseven fra skolen, som kan komme og laese hgijt
for barnehavebgrnene. Det skaber en hyggelig forbindelse mellem aldersgrupper og
fremmer laeselyst og naerveer.

Uge 21-24
SOROVER/PIRAT

I ugerne op til arets sommerfest forvandler vi Fuglekilden til en vaskeaegte pirat @
fyldt med leg, guld og eventyr. Vi gor Klar til den store piratfest, hvor hele
institutionen bliver pyntet op med hjemmelavede dekorationer og udsmykning pa
legepladsen. Vi laver avishatte, klap for gjet, piratkikkerter og vores egne Kaptajn
Klo’er og papeggijer. Vi graver efter guld i sandkassen — sten bliver malet som
skinnende skatte. Bornene laver deres egne skattekister, som de fylder med sma
skatte og hemmeligheder— og vi tatoverer os med sgrgvertatoveringer, sa vi ligner



egte pirater. Vi kaster med kanonkugler mod fjendens skib. Vi gar planken ud og
balancerer over “hajfyldt vand”. Der bliver lavet en stor skattejagt til selve
sommerfesten, hvor familier og bern skal rundt til forskellige poster med
udfordringer og skare opgaver — som agte pirater pa jagt efter skatten.

Uge 25-27
ARETS AFSLUTNING

Vi runder aret af med hyggelige tilbagevendende traditioner, kreative projekter og
festlige oplevelser. Det er tid til at sige tak for i ar, nyde sommeren og fejre
feellesskabet, inden ferien banker pa deren. Vi markerer Sankt Hans med bal,
snobrad og fallessang. Vi taler om traditionen, synger midsommervisen og samles
omkring flammerne. Vi forbereder og deltager i den store musikevent med
Kinderbox — en festlig dag fyldt med musik, glaede og bevaegelse. Barnene er bade
deltagere og publikum og dagen er festlig med bernedrinks og forskellige stationer
pa legepladsen. Vi nyder de varme dage pa legepladsen med hulebyggeri, vandleg,
afslapning og spontane sommerlege. Der skabes rum for bade fordybelse og fri leg,
hvor relationer og kreativitet blomstrer. Lilla gruppe planlegger og aftholder deres
afslutningsfest.



Vigtige datoer:
2025

10. oktober: MOTIONSDAG

13-17. oktober: EFTERARSFERIE

12. december: LUCIA / KLIPPEKLISTRE
19. december: KIRKE

19 december - 4 januar: JULEFERIE
2026

5 februar: FASTELAVN

9-13: februar: VINTERFERIE

30 marts - 6 april: PASKEFERIE

25 april: ARBEJDSLORDAG

16. maj: FUGLEKILDENS F@DSELSDAG, 45 AR
22 maj: BEDSTEGASTEDAG

19. juni: SOMMERFEST




